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 ～ 人間ドック受診のすすめ ～  

人間ドックの定期的な受診は、健康寿命を伸ばすことにつながります。 

定期的に人間ドックを受けることで、自分では気づかない疾患を発見し、治療を早く

行うことができるようになります。また、病気の予防にも効果的です。身体の状態を

把握することで生活習慣を見直し、生活習慣病などを予防することができます。 

当健康保険組合では、40 歳以上の被保険者・扶養配偶者の方を対象に利用補助を行っ

ております。今年度の生活習慣病健診は終了しておりますので、健診未受診の方は、

「人間ドック」の受診をお願い致します。 

 

申し込みは健康保険組合へ！ 

【当健康組合が契約している医療機関が補助対象】 

 

 

 

 

 

 

※なお、各医療機関で受診する検査項目の追加等により別途、個人負担がかかる場合があります。 

 【申込方法】 

① 健診希望日を健康保険組合に連絡して予約する。 

② 予約後に健診申込用紙に記入し、本人負担分を添えて健康保険組合で申請 

③ 受診票を健診機関から、自宅へ送付（八重洲健診センターは健保から渡し） 

④ 受診日には、医療機関から郵送された受診案内一式等を持参して受診する 

⑤ 受診結果は後日、健診機関もしくは健康保険組合からご本人へお渡しします 

  

 

帝国ホテル健康保険組合

帝国ホテル人事部

※コラボヘルス（企業と健康保険組合が協働で行う健康増進施策）

帝国ホテルをはじめ各事業主と帝国ホテル健康保険組合は積極的に協力し合い、被保険者と家族の健康増進に対する施策を

すすめていきます。「知って得する健康保険の基礎知識」は皆さんに役立つ情報をお知らせする「コラボヘルス」施策のひとつです。
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